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HÖHEPUNKTE VON JAPAN 
JCTHOJ 

14 Tage / 13 Nächte 
 

Tag 1: Tokio, Ankunft 
Tag 2: Tokio 
Tag 3: Tokio 
Tag 4: Tokio – Nagano 
Tag 5: Nagano – Kanazawa 
Tag 6: Kanazawa, Tagesausflug nach Shirakawago 
Tag 7: Kanazawa 

Tag 8: Kanazawa – Miyajima 
Tag 9: Hiroshima und Miyajima 
Tag 10: Miyajima – Kyoto 
Tag 11: Kyoto 
Tag 12: Kyoto 
Tag 13: Kyoto – Osaka 
Tag 14: Osaka, Abreise 

 
 

Tag 1: Ankunft in Tokio         (-/-/-) 
 
Bei der Ankunft am Flughafen von Tokio erwartet Sie unser Vertreter, um Ihnen bei der Suche nach dem 
richtigen Transport in die Stadt zu helfen (Einsteigen in den richtigen Zug oder Auswahl des richtigen 
Shuttlebusses). 
 
Der Rest des Tages steht zur freien Verfügung, um Tokio auf eigene Faust zu erkunden.  
 
Übernachtung in Tokio 
 
Entfernung und Fahrzeit (ungefähr): 
Internationaler Flughafen Narita (NRT) nach Zentrum von Tokio: 1,5 h 
Internationaler Flughafen Haneda (HND) zum Zentrum von Tokio: 50 min 

 
 

Tag 2: Tokio           (B/L/-)  
 
Sie treffen sich am Morgen mit dem Reiseleiter im Hotel für die Reise 
zum Meiji Jingu, Tokios berühmtestem Shinto-Schrein, der von 
Geschichte und Spiritualität durchdrungen ist. Durchschreiten Sie die 
beeindruckenden Torii-Tore, die zum inneren Wald des Schreins mit 
über 100.000 Bäumen führen. Egal, ob Sie Zeuge einer traditionellen 
Shinto-Hochzeitsprozession werden oder durch das üppige Gelände 
schlendern, Meiji Jingu bietet ein unvergessliches Naturerlebnis im 
Zentrum der Stadtlandschaft Tokios. 
 
Weiter geht es in die nahe gelegenen Stadtteile Harajuku und Omotesando, pulsierende Viertel, die ein 
einzigartiges und vielseitiges Erlebnis bieten. Harajuku, bekannt für seine skurrile Straßenmode, präsentiert 
eine Reihe von avantgardistischen Boutiquen und Geschäften, die verschiedene Subkulturen bedienen. 
Omotesando, oft als Tokios "Champs-Élysées" bezeichnet, bildet einen scharfen Kontrast zu seiner gehobenen, 
mondänen Atmosphäre. 
 
Nach dem Mittagessen nutzen Sie die öffentlichen Verkehrsmittel, um den wunderschönen Koishikawa 
Korakuen Garten zu erreichen, eine traditionelle Landschaft, die als hervorragendes Beispiel für japanische 
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Gartengestaltung dient. 
 
Das Endziel des Tages ist Asakusa. Dieses charmante Viertel versprüht einen nostalgischen Charme und 
präsentiert Tokios traditionelle Seite. Im Herzen von Asakusa befindet sich der ikonische Senso-ji, Japans 
ältester buddhistischer Tempel, der Scharen von Einheimischen und Touristen anzieht, die Segen und 
kulturelle Einblicke suchen. Die lebhafte Nakamise Straße die zum Tempel führt, bietet einen geschäftigen 
Markt mit einer Vielzahl von Ständen, an denen traditionelle Snacks, Souvenirs und Kunsthandwerk verkauft 
werden. 
 
Nach einem ganzen Tag voller Stadtrundgänge kehren Sie mit dem Reiseleiter zum Hotel zurück oder trennen 
sich und erkunden die Stadt auf eigene Faust. 
 
Hinweis: Die Reihenfolge dieser Reiseroute kann sich je nach Standort Ihres Hotels ändern. 

 
Übernachtung in Tokio 
 
Zeit: 
Beginn (Führung): 09:00 Uhr 
Dauer: 8 h 
*inklusive Abhol-/Bring- und Transitzeiten  

 
 

Tag 3: Tokio, optionaler Tagesausflug nach Kamakura      (B/-
/-) 
 
Heute ist ein selbstgeführter Tag. 
 

Vorgeschlagene selbstgeführte Reiseroute: 
 
Genießen Sie den Rest des Tages, um diese erstaunliche Stadt zu 
erkunden. Machen Sie sich früh auf den Weg, um das Elektronikviertel 
von Akihabara zu besuchen oder Tokios erstklassige Museen und 
Kunstgalerien zu entdecken.  
 
Alternativ können Sie auch einen Ausflug nach Kamakura 
unternehmen. Kamakura, eine der ehemaligen Hauptstädte Japans 
und ist eine entzückende Küstenstadt, in der sich viele alte Schreine, 
Tempel und andere Bauwerke wie der Daibutsu, ein riesiger Bronze-Buddha der 13 Meter hoch ist, 
befinden. 
 
Entfernung und Fahrzeit (ungefähr): 
Bahnhof Tokio bis Bahnhof Kamakura: 50 min 

 

Optionale Tour (1): Coole Tokio Radtour 
 
Die heutige Tour beginnt um 09:00 oder 14:00 Uhr. Treffen Sie den Guide, der manchmal von seinem 
entzückenden Hund "Jack-san" begleitet wird, am Bahnhof Sasazuka und begeben Sie sich gemeinsam zum 
Radsportstudio, um eine Fahrrad- und Helmanpassung durchzuführen. Hören Sie unterwegs faszinierende 
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Einblicke und unterhaltsame Anekdoten über die Nachbarschaft und 
erhalten Sie vom Reiseführer nützliche Erklärungen über die 
Fahrradetikette in Tokio und die heutige Reiseroute.  
 
Wenn alles fertig ist, brechen Sie zur Radtour auf. Verlassen Sie Sasazuka 
mit dem Reiseleiter und radeln Sie zum ersten Ort, um unterwegs das 
Beste aus Tokios urbanem Design und der natürlichen Umgebung zu 
genießen. Genießen Sie je nach Jahreszeit das umliegende Laub, das 
besonders im Frühling schön ist, wenn die Pflaumen- und Kirschblüten blühen, und im Herbst, wenn die 
Bäume in einer Farbenpracht erstrahlen. Unterwegs gibt es mehrere kulturelle und architektonische 
Designstopps, an denen der Reiseleiter interessante Informationen teilt und etwas Zeit für Fotos einräumt.  
 
Des Weiteren fahren Sie mit dem Fahrrad durch Tokios Seitenstraßen, lokale Shotengai (kleine 
Geschäftsstraßen) in angesagten Vierteln wie Shimo-Kitazawa und einige wenig bekannte Parks sehen Sie 
die Lieblingsgegenden und Geschäfte des Reiseführers und machen eine Pause in einem charmanten Café.  
 
Genießen Sie schließlich die Fahrt zurück nach Sasazuka, wo die Fahrräder an den Reiseleiter zurückgegeben 
werden.  
 
Zeit 
Beginn: 09:00 oder 14:00 Uhr. 
Dauer 4 h 
Anreise: 10 km (hauptsächlich mit dem Fahrrad, ein bisschen zu Fuß und leichte Besichtigungen auch dabei). 

 

Optionale Tour (2): Tokyo Street Food Tour 
 
Diese Abendtour beginnt um 17:00 Uhr. Bringen Sie auf jeden Fall 
Appetit mit: Dies ist eine Street-Food-Tour durch Tokio, die mit 
Sicherheit die Geschmacksknospen erfreuen wird! Treffen Sie sich am 
Bahnhof mit einem einheimischen, kulinarischen Guide und machen 
Sie sich auf den Weg auf die Straßen für eine kulinarische Tour im 
japanischen Stil.  
 
Biegen Sie in das Labyrinth der Gassen ein, die die Hauptstadt füllen, 
vorbei an Straßenkarren, die exotische Snacks verkaufen, und Gästen, die auf kleinen Metallhockern sitzen. 
Halten Sie an, um einige der angebotenen Speisen zu probieren, von gegrilltem Fleisch bis hin zu süßen 
Desserts. Betreten Sie dann ein Izakaya, um ein typisch japanisches Erlebnis zu erleben. Die kleinen Kneipen 
im japanischen Stil sind beliebte Treffpunkte für Freunde und Kollegen, um sich nach der Arbeit auf ein Bier 
zu treffen. Der Reiseleiter bestellt ein paar traditionelle Izakaya-Favoriten wie gebratene Hähnchenflügel 
oder kalte Edamame. Probieren Sie die Gerichte und spülen Sie sie mit einem kalten, lokalen Bier herunter. 
 
Erfahren Sie während des Essens mehr über Japans kulinarische Kultur, indem Sie die lebhafte Umgebung 
beobachten und die persönlichen Geschichten des Reiseleiters hören. Im Laufe des Abends können Sie an 
vier oder fünf Veranstaltungsorten halt machen, jeder mit einem unverwechselbaren Stil.  
Diese Veranstaltungsorte nehmen keine Reservierungen entgegen, so dass sich die genaue Route ändern 
kann, aber der Reiseleiter wird dafür sorgen, dass es viel zu essen gibt! 
 
Nach einem Abend voller kulinarischer und kultureller Genüsse kehren Sie ins Hotel zurück, um eine 
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erholsame Nachtruhe zu genießen. (D) 
 
Uhrzeit (Street Food Tour): 
Beginn: 17:00 Uhr ca. 3 h 

 
Übernachtung in Tokio 
 
 

Tag 4: Tokio – Nagano         (B/-/D) 
 
Heute ist ein selbstgeführter Tag. 
 
Machen Sie sich bereit für die Reise nach Nagano, der größten Stadt der japanischen Alpen, in der sich der 
Zenkoji-Tempel befindet, einer der meistbesuchten Tempel Japans, der vor 1400 Jahren gegründet wurde. 
 

Optionale Tour: Tempelaktivitäten in Zenkoji: 
 
Nehmen Sie an einer buddhistischen Meditation "Zazen" in einem der 
Gebäude des Zenkoji teil und konzentrieren Sie sich auf die Haltung, 
Atmung und Achtsamkeit nach der Anleitung eines Zenkoji-Mönchs. 
 
Nehmen Sie am "Goma-Gebet" teil, bei dem ein qualifizierter Mönch 
die Feuerzeremonie durchführt und den hölzernen Gebetsstab in einer 
geweihten Flamme verbrennt.  
Es wird angenommen, dass diese Zeremonie den Teilnehmern eine spirituelle und psychologische Reinigung 
gibt, negative Energien entfernt und die Reise zur Erleuchtung unterstützt. 
 
Zeit: Dauer 2h 
 

 

Vorgeschlagene Reiseroute für Selbstführer: Tagesausflug nach Matsumoto 
 
Steigen Sie in einen Zug und fahren Sie nach Matsumoto, einer kleinen Burgstadt, 
die von Reisfeldern, Weinbergen, Wasabi-Farmen und den großen japanischen 
Alpen umgeben ist. Besuchen Sie die Burg Matsumoto, eine der nur zwölf 
verbliebenen Originalburgen Japans. Es zeichnet sich durch sein schwarzes 
Äußeres, die rote Bogenbrücke und den Blick auf die japanischen Alpen im Hintergrund aus. 
Direkt vor dem Schlossgelände befindet sich Nakamachi-dori, ein historisches Handelsviertel mit gut 
erhaltenen alten Gebäuden, darunter einige Lagerhäuser, die sich durch ihre dicken, weiß gestrichenen 
Mauern auszeichnen. 
 
Entfernung und Fahrzeit (ungefähr): Bahnhof Tokio nach Bahnhof Nagano: 1 Std 
 

 
Heute Übernachtung ist ein Shukubo, eine Tempelunterkunft, in einem der vielen Tempel im Zenkoji-Bezirk. 
Es wird ein traditionelles vegetarisches buddhistisches Abendessen serviert. 
 
Übernachtung in Nagano 

http://www.marcoreisen.at/


 
 

Juli 2024 www.marcoreisen.at  5 

 
Entfernung und Fahrzeit (ungefähr): 
Bahnhof Tokio bis Bahnhof Nagano: 1h 40 min 

 
 

Tag 5: Nagano – Kanazawa          (B/-/-) 
 
Beginnen Sie den Tag am frühen Morgen und folgen Sie dem lokalen Guide, um am Oasaji teilzunehmen, dem 
morgendlichen Memorail-Service in der Haupthalle des Zenkoji-Tempels. 
Während diesem Gottesdienst wird der Vorhang vor dem heiligsten Gegenstand, der im Tempel verehrt wird, 
geöffnet, um die Amida-Statue zu enthüllen. Spazieren Sie nach dem Gebet durch den unterirdischen Gang 
auf der Suche nach dem "Schlüssel des Paradieses", von dem man glaubt, dass er denen, die ihn berühren, 
Erlösung gewährt. 
 
Kehren Sie in die Tempelunterkunft zurück, um vor dem Check-out ein buddhistisches vegetarisches Frühstück 
zu genießen, und nehmen Sie den Zug, um die Reise nach Kanazawa fortzusetzen, der Burgstadt, die im 17. 
Jahrhundert als Zentrum für Kultur und Kunst florierte. 
 
Der Nachmittag steht zur freien Verfügung, um die Stadt auf eigene Faust zu erkunden. 

 
Vorgeschlagene selbstgeführte Reiseroute: 

 
Machen Sie eine Mittagspause auf dem Omicho-Markt, der in ganz Japan 
für seine frischen Meeresfrüchte und feines Sushi bekannt ist. 

 
Beginnen Sie mit dem unberührten Kenroku-en Garten, der zu den drei 
besten Gärten Japans zählt. Hier finden Sie den ältesten Wasserbrunnen 
des Landes, mehrere charmante Teehäuser aus Holz und eine große Villa, 
die früher der Ruhestand eines der reichsten Clans in Kanazawa war. 

 
Angrenzend an den Garten befindet sich die Burg Kanazawa, die leicht 
durch das Ishikawa-mon-Tor zu erreichen ist und zum wichtigen nationalen 
Kulturgut gehört. Dies war jahrhundertelang die Heimat des Maeda-Clans, und obwohl der größte Teil der Burg 
verschwunden ist, wurde eine zentrale Festung wunderschön wieder aufgebaut und kann vollständig erkundet 
werden. Dies ist ein ausgezeichneter Ort, um mehr über die Burgarchitektur und die Samurai-Kriege zu erfahren. 

 

 
Übernachtung in Kanazawa 

 
Entfernung und Fahrzeit (ungefähr): 
Bahnhof Nagno nach Bahnhof Kanazawa: 1 h  
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Tag 6: Kanazawa, Tagesausflug nach Shirakawago       (B/-
/-) 
 
Heute ist ein selbstgeführter Tag. 
  
Heute Morgen nehmen Sie den Bus nach Shirakawago, einem UNESCO-Weltkulturerbe, das für seine Gassho-
Zukuri-Bauernhäuser berühmt ist. 
 
Gassho-zukuri bedeutet "gebaut wie Hände im Gebet", was durch die 
steilen Strohdächer der Bauernhäuser dargestellt wird. Dieser Baustil hat 
sich über viele Generationen entwickelt – die Dächer wurden ohne Nägel 
gebaut und sind aufwendig gestaltet, um großen Schneemengen 
standzuhalten. 
 
Diese Häuser sind Privathäuser der Einheimischen, aber einige sind für 
die Öffentlichkeit zugänglich, wie z.B. das Wada-Haus, ein Vermächtnis 
der Wada-Familie, die einst die reichste Familie und das Dorfoberhaupt in Ogimachi war. 
 
Am Nachmittag kehren Sie nach Kanazawa zurück und genießen die Zeit zur freien Verfügung. 

 
Optionale Abendaktivität: Kulinarische Tour zu den Aromen von Kanazawa  
 
Die heutige Tour beginnt um 17:00 Uhr. Kanazawa gilt seit langem als 
Heimat der japanischen Hochkultur und des traditionellen Handwerks, 
aber die Küche der Stadt sollte nicht übersehen werden! Die 
frischesten Meeresfrüchte aus der Region werden mit Premium-Sake 
ergänzt, der aus reinem Mineralwasser aus den japanischen Alpen 
hergestellt wird. Genießen Sie eine abendliche kulinarische Tour, die 
die wunderschöne natürliche Umgebung der Stadt sowie ihre gut 
erhaltenen Traditionen und ihre reiche Geschichte widerspiegelt. 

 
Beginnen Sie die Tour mit einem kulinarischen Guide in den Hintergassen des lebhaften Korinbo-Viertels. Genießen 
Sie lokale Gerichte in zwei Restaurants, die einige der beliebtesten Gerichte von Kanazawa servieren. Von frischen 
Sashimi-Platten über warme Suppen bis hin zu leckeren Fleischgerichten wird die saisonale Küche der Region Teller 
für Teller serviert. Die Gäste werden eine ganz andere Seite der japanischen Küche entdecken, die es nur an diesem 
wunderschönen Küstenabschnitt gibt. 

 
Zeit 
Beginn: 17:00 Uhr 
Dauer: 3 h  

 

 
Übernachtung in Kanazawa 
 
Entfernung und Fahrzeit (ungefähr): 
Kanazawa Eki nach Shirakawago Bus: 1 - 1.5 h 
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Tag 7: Kanazawa          (B/-/-) 
 
Der heutige Ausflug beginnt um 09:30 Uhr. Der Guide führt Sie zu 
einem wunderschön erhaltenen Viertel, in dem Samurai und ihre 
Familien in den vergangenen Jahrhunderten lebten. 
 
Nur einen kurzen Spaziergang von der Burg Kanazawa entfernt, 
beginnen Sie Ihre Reise zurück in die Ära der Samurai mit einem Halt 
im örtlichen Samurai-Museum. Die Ausstellungshallen beherbergen 
eine wunderbare Sammlung von Samurai-Rüstungen und -Waffen 
sowie Malerei und Kalligraphie die von der gut ausgebildeten 
Samurai-Elite geschaffen wurden. Diese elegante Balance zwischen Krieg und Kunst spielte eine zentrale Rolle 
im Leben der Samurais. 
 
Als Nächstes besuchen Sie ein restauriertes Samurai-Haus, in dem einige der Feinheiten des häuslichen 
Lebens der Samurai zu sehen sind, darunter Beispiele für traditionelle Gärten und Teezeremonien. In der Nähe 
gibt es eine Reihe interessanter historischer Orte, die eine wichtige Rolle in der Samurai-Gesellschaft spielten, 
darunter Soldatenhäuser, lokale Geschäfte und Ställe. Der Reiseführer kann Vorschlagen, einige dieser 
Sehenswürdigkeiten zu besuchen, basierend auf den Interessen seiner Gäste. 
 
Während die Kultur einen großen Teil des Lebensstils der Samurai ausmachte, begannen sie als Kriegerklasse. 
Im Laufe der Jahrhunderte, auch wenn sich ihre Rolle in der japanischen Gesellschaft veränderte, blieben sie 
die Besitzer einiger der schönsten Stücke japanischen Handwerkskunst: Katana-Schwerter. Besuchen Sie 
einen Einheimischen, der dank seiner Wurzeln in den Kanazawa-Samurai-Clans eine Reihe von Schwertern 
geerbt hat. Stolz zeigt er seine Sammlung von Schwertern und erklärt die Feinheiten ihres Designs, ihrer 
Geschichte und ihrer Rolle im Leben der Samurai. 
 
Nach diesem aufschlussreichen Spaziergang zurück in die Zeit der Samurai trennen Sie sich vom Reiseleiter 
und erkunden die Stadt weiter mit einer neuen Wertschätzung für die Rolle, die diese Krieger in der 
japanischen Gesellschaft spielten. 

 
Zeit: 
Beginn: 09:30 Uhr 
Dauer: 4 h 

 
Übernachtung in Kanazawa 
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Tag 8: Kanazawa – Miyajima         (B/-/D) 
 
Heute ist ein selbstgeführter Tag. 
 
Der heutige Morgen steht zur freien Verfügung bis zur Abfahrt nach Miyajima, einer kleinen heiligen Insel im 
Seto-Binnenmeer.  Nach der langen Zugfahrt ist es an der Zeit, im Ryokan, einem traditionellen japanischen 
Gasthaus, einzuchecken und sich in der natürlichen Quelle auszuruhen. 
 
Übernachtung in Miyajima 
 
Entfernung und Fahrzeit (ungefähr):  
Bahnhof Kanazawa zur Insel Miyajima: 5.5 h 
 

 

Tag 9: Hiroshima und Miyajima        (B/-/D) 
 
Heute ist ein selbstgeführter Tag. 
 

Vorgeschlagene selbstgeführte Reiseroute: 
 
Erkunden Sie die Insel und probieren Sie einige lokale Köstlichkeiten 
wie Austern, Salzwasseraal und Kuchen in Form von Ahornblättern. 
 
Beginnen Sie mit dem Itsukushima-Schrein, der zu einer der drei 
schönsten Aussichten Japans erklärt wurde. Der Schrein ist in einer 
pfeilerartigen Struktur gestaltet und stammt aus dem 6. Jahrhundert. 
Sein riesiges zinnoberrotes o-Torii-Tor scheint bei Flut im Wasser zu 
schwimmen. 
 
Gehen Sie in Richtung des Berges, um Daisho-in zu besuchen, den meistbesuchten buddhistischen Tempel 
der Insel. Entlang der Treppe befindet sich eine Reihe von sich drehenden Sutras, die in die Haupthalle 
führen. Es wird angenommen, dass jeder, der diese Sutras dreht, gesegnet wird. 
 
Am frühen Nachmittag nehmen Sie die Fähre nach Hiroshima, um den Peace Memorial Park und das 
Museum zu besuchen. Es gibt auch die herzzerreißende Atombombenkuppel und das Friedensdenkmal für 
Kinder. 

 
Übernachtung in Miyajima 
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Tag 10: Miyajima – Kyoto         (B/-/-) 
 
Das heutige Ziel ist Kyoto, die regierende Kulturhauptstadt Japans, in der sich 2.000 Schreine und Tempel mit 
17 UNESCO-Weltkulturerbestätten befinden. 
 
Tauchen Sie am Nachmittag bei diesem aufschlussreichen 
Halbtagesausflug in Kyoto in die japanische Kultur ein. Beginnen Sie mit 
einem Besuch einer Machiya, einem traditionellen hölzernen Stadthaus, 
das in ganz Kyoto zu finden ist. Machen Sie einen Rundgang durch das 
wunderschön restaurierte Haus und erfahren Sie mehr über seine 
Architektur und Geschichte. 

 
Schlüpfen Sie dann in einen Kimono, das ikonische traditionelle 
japanische Kleidungsstück. Diese bodenlangen Roben werden von allen Japanern getragen, wenn sie an 
wichtigen Veranstaltungen oder formellen Anlässen teilnehmen. Sobald Sie sich angemessen gekleidet haben, 
treffen Sie sich mit einem lokalen Teemeister zu einer traditionellen Zeremonie. Beobachten und lernen Sie, 
wie der Meister Tee mit langsamen, bewussten Bewegungen aufbrüht und serviert, die von Spiritualität und 
Ritualen durchdrungen sind. Genießen Sie eine Tasse des bitteren Tees zusammen mit traditionellen süßen 
Leckereien. 

 
Nachdem der Tee ausgetrunken ist, setzen Sie die kulturelle Erkundung von Kyoto fort. Erleben Sie einen 
Einführungskurs in Origami, die japanische Kunst des Papierfaltens. Lernen Sie unter Anleitung eines lokalen 
Künstlers die Geheimnisse hinter der Erstellung wunderschöner Dekorationen und Bilder mit einfachen 
Papierstücken kennen.  

 
Beenden Sie den Halbtagesausflug in Kyoto mit neuen Einblicken und einem besseren Verständnis der 
japanischen Kultur. Kehren Sie zum Hotel zurück oder erkunden Sie die charmanten Straßen von Kyoto.  
 
Übernachtung in Kyoto 
 
Entfernung und Fahrzeit (ungefähr): 
Bahnhof Hiroshima nach Bahnhof Kyoto: 2 Std. 

 
Zeit: 
Start (kulturelle Aktivität): 12:15 oder 14:30 Uhr 
Dauer: ca. 2 h 
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Tag 11: Kyoto           (B/L/-) 
 
Die heutige Tour beginnt mit einem Besuch einer der berühmtesten Stätten 
Kyotos: dem Fushimi Inari Shinto-Schrein. Ein üppig verziertes Gebäude 
beherbergt die Göttin des Reises, und Tausende von orangefarbenen Torii-
Toren erstrecken sich in langen Tunneln den Berghang hinauf. Im Gegensatz 
zu jedem anderen Schrein in Japan ist dies ein idealer Ort, um zu verstehen, 
wie der Shintoismus mit dem Respekt vor der Natur verbunden ist.  
 
Steigen Sie in einen Zug nach Sanjusangendo, einem atemberaubenden 
buddhistischen Tempel, der von Touristen oft übersehen wird. Eine faszinierende Ausstellung von 1001 
lebensgroßen goldenen buddhistischen Statuen erwartet Sie im längsten Holzgebäude der Welt, das sicherlich 
eine der denkwürdigsten Sehenswürdigkeiten der gesamten Reise sein wird. 
 
Nehmen Sie ein Taxi zum Eingang des Nishiki-Marktes, einer langen überdachten Straße mit Geschäften und 
Ständen, die oft als "Kyotos Küche" bezeichnet wird. Von traditionellen Geschäften über Verkäufer von Tofu, 
Fisch und Gurken bis hin zu Geschäften, die Messer und Kunsthandwerk präsentieren gibt es hier eine 
verlockende Menge an Dingen zu sehen und zu probieren. 
 
Werden Sie auf dem Markt nicht zu voll, denn als nächstes steht das Mittagessen in einem nahen gelegenen 
Restaurant an. Der Reiseleiter schlägt Orte vor, die auf den Vorlieben der Gäste basieren (Gäste sollten den 
Reiseleiter zu Beginn der Tour über diätetische Einschränkungen informieren). 
 
Nach dem Mittagessen fahren Sie zum Nijo Castle, einem dekorativen Palast, der in den frühen 1600er Jahren 
für den Shogun erbaut wurde. Das schöne Gebäude ist bekannt für seine fein bemalten Wände und die 
"zwitschernden Nachtigall"-Böden, die unter den Füßen von Eindringlingen quietschen. Spazieren Sie durch 
die Hallen, sehen Sie sich die Audienzsäle an und erleben Sie, wie es war, den Militärherrscher Japans in der 
klassischen Ära der Samurai zu besuchen.  
 
Steigen Sie in die U-Bahn und fahren Sie für eine kurze Fahrt zu den östlichen Ausläufern von Kyoto. Der letzte 
Ort des heutigen Tages ist der Nanzenji-Zen-Tempel, ein ruhiger Rückzugsort, an dem Mönche seit 1291 in 
friedlicher Ruhe leben. Sehen Sie den berühmten Zen-Steingarten, dessen Bedeutung dem Betrachter 
überlassen bleibt. Sollen es Inseln in einem ruhigen Ozean sein oder die Darstellung wilder Tiere, die einen 
reißenden Fluss überqueren?  
 
Nach einem ganzen Tag voller Sightseeing trennen Sie sich vom Reiseleiter und kehren zum Hotel zurück oder 
erkunden die Stadt auf eigene Faust. 
  
Trennen Sie sich vom Guide und erkunden Sie die Stadt auf eigene Faust weiter.  
 

Übernachtung in Kyoto 
 
Zeit: 
Beginn (Führung): 09:00 Uhr 
Dauer: 8 h 
*inklusive Abhol-/Bring- und Transitzeiten 
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Tag 12: Kyoto            
 
Heute ist ein selbstgeführter Tag. 
 

Vorgeschlagene selbstgeführte Reiseroute: 
 
Verlasse heute Morgen die Stadt und fahre nach Nara. Im 8. 
Jahrhundert war Nara 74 Jahre lang die Hauptstadt Japans und viele der 
damals erbauten Tempel und Schreine sind noch erhalten. 
 
Nara ist nur eine kleine Stadt, in der sich die meisten der wichtigsten 
Touristenattraktionen rund um den Nara-Park befinden, wo eine große 
Anzahl zahmer Hirsche zu finden ist. Besuchen Sie den Todai-ji-Tempel, 
das größte Holzgebäude der Welt, in dem Japans größter Buddha lebt, 
und Kasuga Taisha, den berühmtesten Schrein von Nara. 
 
Entfernung und Fahrzeit (ungefähr): 
Bahnhof Kyoto bis Bahnhof Nara: 45 min 
 

 
Übernachtung in Kyoto 
 
 

Tag 13: Kyoto – Osaka         (B/-/-) 
 
Heute ist ein selbstgeführter Tag. 
 
Der Rest des Tages steht zur freien Verfügung. Nachdem Sie im Hotel eingecheckt haben, erkunden Sie die 
belebten Straßen von Osaka, Japans kulinarischer Hauptstadt. 

 

Vorgeschlagene Reiseroute für den Selbstführer: 
 
Dotonbori 
Dotonbori ist ein Mekka für Restaurants, welches seit langem als 
Osakas Vergnügungsviertel bezeichnet wird. Es ist bekannt für seine 
hellen Neonlichter, energiegeladenen Ladenbesitzer und 
Essensstände, die mit einigen lokalen Köstlichkeiten aus Osaka wie 
Takoyaki (Tintenfische) und Fugu (giftiger Kugelfisch) gefüllt sind. 
 
Umeda 
In Umeda befinden sich die meisten der modernsten Gebäude der Stadt. Einige der bemerkenswerten 
Gebäude sind der HEP (Hankyu Entertainment Park), der über ein großes Riesenrad verfügt und sich perfekt 
für einen Last-Minute-Einkauf eignet; Kitashinchi District, in dem sich einige der kulinarischen Spezialitäten 
der Stadt befinden; und das Umeda Sky Building, zwei Wolkenkratzer, die in der Luft miteinander 
verbunden sind und in einer ungewöhnlichen architektonischen Form gebaut wurden. Spüren Sie die frische 
Luft und genießen Sie einen 360-Grad-Panoramablick im "Floating Garden Observatory". 
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Optionale Tour: Aromen von Osaka Food Tour 
 
Die heutige Tour beginnt um 17:00 oder 18:00 Uhr, je nachdem, ob es 
sich um eine gemeinsame oder private Tour handelt. Osaka ist ein 
Genuss für Feinschmecker. Das Motto, nach dem die quirligen 
Einwohner der Stadt leben, lautet kuidaore – "sich bankrott fressen".   
 
Der erste Halt besteht darin, einen neuen Stil von Tempura in einem 
Restaurant zu probieren, das in einer kleinen Gasse versteckt ist. Alte 
Favoriten wie Garnelen-Tempura und experimentellere 
Kombinationen wie Spargel-Tempura und Käse finden sich auf der 
Speisekarte. 
 
Als Nächstes geht es in ein Restaurant, das sich auf Wagyu-Rindfleischgerichte spezialisiert hat. Wagyu-
Rindfleisch wird oft als das teuerste Rindfleisch der Welt bezeichnet und ist von hervorragender Qualität 
und steht auf der Wunschliste vieler Feinschmecker. Genießen Sie die zartschmelzenden Texturen mit 
einem erfrischenden Cocktail. 
 
Nach einem Spaziergang durch die stimmungsvollen Gassen ist der letzte Halt ein kleines Teppanyaki-
Restaurant, in dem Sie köstliche Gyoza und Negiyaki probieren können, die direkt vor den Augen der Gäste 
auf einem Metallteller zubereitet werden. 
 
Verabschieden Sie sich von dem umgänglichen Reiseleiter und kehren Sie entweder ins Hotel zurück oder 
machen Sie einen Spaziergang durch die Nachbarschaft, um die Sehenswürdigkeiten zu besichtigen. (D) 
 
Zeit: 
Beginn: 17:00 Uhr (geteilt), 18:00 Uhr (privat) 
Dauer: ca. 3 h 

 
Übernachtung in Osaka 
 
 

Tag 14: Abreise von Osaka        (B/-/-) 
 
Der Rest des Tages steht zur freien Verfügung, bis zum planmäßigen Transfer zum Kansai International Airport. 
*Der Japan Rail Pass kann für Transfers mit JR-Zügen verwendet werden (mit Ausnahmen). 

 
Entfernung und Fahrzeit (ungefähr):  
Bahnhof Namba zum Flughafen Kansai: 45 min 

 
 
 
 
 

*****ENDE DER DIENSTE***** 
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PREISE & BEDINGUNGEN 
 
UNTERKUNFT:  
 
3-STERNE-KLASSE OPTION 

Stadt Hotel Hotelkategorie Zimmer 

Tokio Hotel Gracery Shinjuku 3 Sterne Doppelzimmer 

Nagano Zenkoji Fuchinobo 
Unterkunft im 

Tempel 

Zimmer im japanischen Stil 
 mit Gemeinschaftstoilette und -

bad 

Kanazawa Hotel Vista Kanazawa 3 Sterne Superior-Zimmer 

Miyajima Miyajima Hotel am Meer 3 Sterne Zimmer im japanischen Stil 

Kyoto 
Nagomi-Tei Premium Hotel mit 

Blick 
3 Sterne Standardzimmer 

Osaka Kreuz Hotel 3 Sterne Standardzimmer 

 
4-STERNE-OPTION 

Stadt Hotel Hotelkategorie Zimmer 

Tokio Park Hotel 4 Sterne Stadtzimmer 

Nagano Zenkoji Fuchinobo 
Unterkunft im 

Tempel 

Zimmer im japanischen Stil 
 mit Gemeinschaftstoilette und -

bad 

Kanazawa Sainoniwa 4 Sterne Standardzimmer 

Miyajima Iwaso 4 Sterne Zimmer im japanischen Stil 

Kyoto Noku 4 Sterne Standardzimmer 

Osaka Marriott Miyako 4 Sterne Superior-Zimmer 

 
5-STERNE-OPTION 

Stadt Hotel Hotelkategorie Zimmer 

Tokio Mandarin Oriental 5 Sterne Deluxe Zimmer 

Nagano Zenkoji Fuchinobo 
Unterkunft im 

Tempel 

Zimmer im japanischen Stil 
 mit Gemeinschaftstoilette und -

bad 

Kanazawa Kanajwa nach Sanrku Kanajwa 5 Sterne Superior-Zimmer 

Miyajima Istukushima Iroha 5 Sterne Zimmer im japanischen Stil 

Kyoto Die Mitsui 5 Sterne Superior-Zimmer 

Osaka W Osaka 5 Sterne Deluxe Zimmer 

 
Anmerkungen zur Unterkunft: 

● Wir werden Ihnen eine Alternative vorschlagen, falls eine der oben genannten Immobilien nicht 
verfügbar sein sollte*. 
*Nicht alle Ryokans akzeptieren Alleinreisende. 
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PREIS: pro Person für ein geteiltes Zweibett-/Doppelzimmer 
Die Preise sind gültig bis zum 31. Dezember 2025 

 
PREISE AB (Nebensaison): 

Anzahl der Personen 1 2 3-4 5-6 7-9 10-15 
3 Sterne 

Auf 
Anfrage  

3.175.-  2.925.-  2.725.- 2.640.- 
Auf 

Anfrage 
4 Sterne 3.875.- 3.645.-  3.460.-  3.220.- 
5 Sterne 6.480.- 6.235.-  6.110.- 5.955.- 

 
PREISE AB (Hochsaison): 

Anzahl der Personen 1 2 3-4 5-6 7-9 10-15 
3 Sterne 

Auf 
Anfrage 

3.490.- 3.200.-  3.125.-  3.040.- 
Auf 

Anfrage 
4 Sterne 3.990.- 3.730.- 3.300.-  3.430.- 
5 Sterne 7.140.-  6.860.- 6.720.- 6.540.- 

 

 
PREISE AB (Peaksaison): 

Anzahl der Personen 1 2 3-4 5-6 7-9 10-15 
3 Sterne 

Auf 
Anfrage 

3.655.-   3.360.- 3.160.-  3.075.-  
Auf 

Anfrage 
4 Sterne 4.725.- 4.270.- 3.825.- 3.740.- 
5 Sterne 9.380.- 8.930.- 8.890.- 8.370.- 

 
Hinweise zur Preisgestaltung: 

● In Japan kommt es aufgrund von Festivals, Feiertagen und in einigen Fällen an Wochenenden zu 
dramatischen Preisschwankungen. Bitte wenden Sie sich an Ihren Reiseberater, um die genauen 
Preise für ein bestimmtes Datum zu erfahren. Für Reservierungen an Wochenenden, in der 
Hochsaison und an japanischen Feiertagen fallen zusätzliche Gebühren an. 

 
Notizen: 

● Aufgrund der Osaka EXPO sind alle Dienstleistungen in Osaka zwischen April und Oktober 2025 nur 
auf Anfrage möglich.  
● Die Shokubo Tempelaufenthalte in Nagano sind nur im japanischen Stil, haben keine Schlüssel und 
sind nur durch die Papiertür getrennt. 
● Die Burg Nijo ist dienstags geschlossen (oder, wenn der Dienstag ein Nationalfeiertag ist, am folgenden 

Tag geschlossen). 
● Aus Sicherheitsgründen kann es vorkommen, dass einige öffentliche Verkehrsmittel bei ungünstigen 

Wetterbedingungen nicht mehr in Betrieb sind. 
● Bitte informieren Sie Ihren Reiseberater über besondere Ernährungsbedürfnisse und/oder körperliche 

Erkrankungen, die Sie möglicherweise haben. 
 

 
Unsere Dienstleistungen umfassen:  

● Hotelübernachtung mit täglichem Frühstück 

● Mahlzeiten wie im Reiseverlauf erwähnt (F = Frühstück, M = Mittagessen, A = Abendessen) 
● Englische Begrüßung am Flughafen und Rücktransfer zum Flughafen 

● Einfache Fahrt mit dem Zug in der normalen Klasse an den Tagen 4, 5, 8, 10 und 13 

● Bustickets zwischen Kanazawa und Shirakawago am Tag 6 

● Hin- und Rückfahrkarten für Zug und Fähre zwischen Hiroshima und Miyajima am 9. Tag 
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● Englischsprachige Guides für Touren an den Tagen 2 und 11 (für andere Sprachen fallen zusätzliche 
Gebühren an) 

● Alle Eintrittsgelder und Gebühren für öffentliche Verkehrsmittel wie im Reiseverlauf an den Tagen 2 
und 11 erwähnt 

● Englischsprachiger Guide und Eintritt zum morgendlichen Gebetsgottesdienst im Zenkoji an Tag 5 
● Das Leben der Samurai Tour an Tag 7 
● Japanisches Kulturerlebnis in Kyoto an Tag 10 

● Selbstführer-App und maßgeschneiderte Reisedokumente 
 
Unsere Dienstleistungen umfassen nicht: 

● Internationale und Inlandsflüge (separat angegeben) 
● Einige lokale Verkehrsmittel 
● Andere als die oben genannten Mahlzeiten 

● Persönliche Ausgaben (z. B. Getränke, Wäsche, Telefon und andere Ausgaben persönlicher Art) 
● Reiseversicherung (siehe unten) 
● Andere Dienstleistungen, die in den oben genannten Paket-Inklusivleistungen nicht eindeutig 

angegeben sind 

 

Zuschlag zur Reiseleitergebühr (andere Sprachen): 

Sprache Zuschlag pro Gruppe 

Deutsch 

 

70.-  pro Tag 

 

 
GEPÄCKTRANSPORT: 

Die Gepäckabfertigung ist nicht in den oben genannten Preisen enthalten, aber Japan hat einen 
fabelhaften Gepäckweiterleitungsservice, den Sie nutzen können, um Ihr Gepäck an Ihr nächstes Ziel zu 
schicken. Es dauert zwischen 24 und 72 Stunden, bis das Gepäck zum nächsten Punkt gelangt ist, daher 
empfehlen wir, eine Übernachtungstasche vorzubereiten, wenn Sie diesen Service nutzen. Das Gepäck 
kann zwischen zwei beliebigen Punkten in Japan geschickt werden, und die Schalter oder Rezeptionen in 
Ihrem Hotel helfen Ihnen gerne bei der Organisation dieses Gepäcktransfers. 

 
WICHTIGE HINWEISE: 

● Wir empfehlen dringend den Abschluss einer Reiseversicherung (die eine medizinische 
Notfallevakuierung abdeckt). 

● Die Zimmer in den Hotels sind nur von 15:00 Uhr am Anreisetag bis 10:00 Uhr am Abreisetag 
verfügbar. Ein Zuschlag wird berechnet, wenn ein früher Check-in oder später Check-out gewünscht 
wird. 

● Bitte beachten Sie, dass alle oben genannten Dienstleistungen und Touren noch nicht gebucht 
wurden. Sie werden nur zu Ihrer Information vorgeschlagen und wir werden keine Reservierungen 
vornehmen, bevor wir Ihre Bestätigung dazu erhalten haben. 

● Wenn eine oder mehrere vorgeschlagene Dienstleistungen zum Zeitpunkt der Buchung nicht 
verfügbar sind, werden wir versuchen, andere Möglichkeiten/Optionen oder ähnliche 
Dienstleistungen zu finden, um Änderungen am Programm zu vermeiden. 
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